


Gesprache fur die Seele &

Geistliche Begleitung

Geistliche Begleitung ist ein Gesprachsangebot fir alle Menschen.

Sie méchten:

® der Sehnsucht nach mehr Lebendigkeit folgen

® Kraft schopfen und zur Ruhe kommen

® Entscheidungen fallen, die stimmig sind

® eine spirituelle Praxis im Alltag pflegen

® |hre Zweifel und Fragen ausloten

® Beziehungen zu sich, zu anderen und zu Gott liebevoll leben
® Gottes Spuren in Ihrem Leben entdecken

Die Gesprache finden in einem persdnlich vereinbarten Zeitraum statt,
meinst monatlich. Sie sind ein kostenloses Angebot der Kirche.

BISCHOFLICH
MUNSTERSCHES OFFIZIALAT

Exerzitien und Spiritualitat

Die Geistlichen Begleiterinnen sind zur Versch\(/;/.leggcnt;
heit verpflichtet. Sie sind Ménner und Fr;uen, ie Zum
fiir diese Gesprache qualifiziert habep..Eln Kurz_prk
aller Geistlichen Begleitenden im Offizialatsbezir

finden Sie unter: - ‘
www.ofﬁzialat—vechta.de/gmsthchebegleltung

Wenn Sie mehr wissen wollen, sprechen Sie uns an!
Lisa Oesterheld, Tel. +49 (04L441) 872-216
Iisa.oesterheld@bmo—vechta.de

Dr. Stephan Trescher, Tel. +49 (0L4LH1T) 872-217
stephan.trescher@bmo—vechta.de



